
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 4月 25 日 

たまプラーザ小桜愛児園 

 新緑の若葉にすがすがしさを感じる季節になりました。新年度がスタートして、もうすぐ 1 か月か経とう

としています。新しい生活に子どもたちも保護者の皆さまも、緊張や不安を感じた１か月だったのではない

でしょうか？朝はまだ泣いてしまうお友だちもいますが、少しずつ笑顔で過ごせる時間も増えてきました。

今後も一人ひとりをしっかりと見つめ、子どもたちとの生活を楽しんでいきたいと思います。 

園長より   もうすぐ入園、進級から 1 カ月が経ちます。子どもたちは新しい環境にちょっとずつ慣れてき

て、登園時の元気な泣き声も段々と小さくなり、日中はお友だちや保育士との関わりを楽しみ、笑顔で過ご

せる時間が増えてきました！けれど、GW の長～いお休みの後は 4 月当初に戻ってしまう子が多くいます。

お家の方もお子さまの様子に振り回されてしまうことがあると思います。4、５月から仕事に復帰したり、

部署が変わったり、新たな仕事に就いたりと、子どもと同じように大人も環境が変わると気持ちが疲れてし

まうことがありますよね。子育てと家事の両立の中、悩むことがあると思いますが、そんな時は、ひとりで

抱え込まずにちょっとしたことでも教えてくださいね！！一緒に子育て・保育を楽しんでいきましょう    

 桜の花も散り、本格的に春になるかと思っていたら、気温がぐんと上がったり、今度は寒くなったりと、

体調管理も難しい気候が続いていますね。４月からの新しい環境に、まだ身体が慣れていない子どもたちも

多くいます。特に新入園児のお友だちは、より体調を崩しやすい時期でもあります。いつもより元気や食欲

が無い、グズッて泣くことが多いなど、「あれ？いつもと少し様子が違うような。。。」と感じたら、お子さま

に負担がないよう、お休みの日はゆっくり過ごすのも良いかもしれません。体調がよくなって、元気になっ

たら、お散歩に行ったり、運動遊びを行ったり、自分たちの好きな遊びをして、いっぱいいっぱい遊ぼうね！

たまプラーザ小桜愛児園でいろんなことを体験して、心も身体も大きくなろう！！ 

※たまプラーザ小桜愛児園では、４月からダンススクール(Oneplay による課外教室)を導入しました！今年

度の対象は 3～5歳児クラスのお友だち。スクールはさくら組の部屋では火曜日に行っております。すでに

講師の《さくら先生》と仲良しになっていて、元気な挨拶から始まり、音楽にのって身体を動かすことを楽

しんでいます！隣の部屋からダンスをしている様子を、ガラス越しに「ジ～～」っと見ているお友だちがい

たり、時々音楽に合わせて手をたたいて踊っていたりします      興味のある方は是非お声掛けください。

新規のご参加いつでも大歓迎です！ 

 

 

1 日（水） 身体測定（幼児） 

 2 日（木） 身体測定（乳児） 

 7 日（火） 避難訓練 

１３日（月） 誕生会 

２２日（水） 歯科健診 

２８日（火） よこはまこどもフェス 

             （さくら組）  
さくら組のみの行事になります。 

詳細は後日お知らせいたします。 



 

 

 

 

 

さ く ら 組 ・園外での集団行動を楽しみ、春の自然に気づいたり社会でのマナーを知っていく 

        ・思いや欲求を受け止められ、楽しい雰囲気の中で安心して過ごす 

 

ば ら 組 ・友だちや保育士と一緒に遊ぶ中で、相手の気持ちに気づいていく 

        ・生活リズムを整えながら、季節の変わり目を快適に過ごす 

 

す み れ 組 ・１日の生活の流れがわかり始め、自分から身のまわりのことを進んで行うようになる 

        ・友だちとの関わりの中で、自分の思いを言葉で伝えようとする 

 

た ん ぽ ぽ 組 ・衣服の着脱など、身のまわりのことを自分でやってみる 

        ・植物などに触れ、体を動かすことを楽しむ 

 

ちゅーりっぷ組 ・保育士や友だちと関わり、親しみを持ちながら好きな遊びを楽しむ 

        ・連休明けの生活の生活リズムを整え、要求や思いを受け止められながら安心して過ごす 

 

も も 組 ・一人ひとりの生活リズムを整え、安心して過ごせるようになる 

        ・保育士に見守られながら好きな遊びを見つけ、十分に楽しむ 

５月のクラス目標 
  

 

 

歯科健診
５月 22 日（水）9:30～ 

赤坂デンタルクリニックの 

赤坂先生が健診を致します。 

 

当日の朝はしっかりと歯磨きをして登

園しましょう。 

また、ご家庭でも定期的な健診を心

がけましょう。 

 

 

５月５日はこどもの日。この日はこいのぼり

を掲げ、兜を飾り子どもたちの成長を願い、菖

蒲の葉を頭に巻いて厄払いをしたりします。 

 園では、こうした伝統行事に、制作などを通

してひとつひとつ意味があることを子どもた

ちに知らせていきたいと思います。季節の行

事、大切にしていきたいですね。 

 

 

 

お知らせ 

 

お願い 

・ ファンタチ―の連絡帳は、担任の方から記載がある場合があります

ので、降園後は毎日確認をしてください。また、検温、お迎え時間

とお迎え予定の方の記入もお願いいたします。 

・ 幼児クラス（すみれ・ばら・さくら組）は尿検査を行います。 

５/14（火）を予定しています。検査用紙を配布いたしますので、

ご確認ください。 

 


